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Волонтерство как показатель самоорганизации 
гражданского сообщества: анализ социальных практик

Статья посвящена анализу развития волонтерского движения в Хабаровском 
крае. Волонтерство рассматривается как один из важнейших показателей разви-
тия гражданского сообщества региона. Дана интерпретация понятия «волонтер-
ство» с точки зрения системного подхода в социологической науке. В статье описаны 
возможности и ресурсы добровольческой деятельности как института гражданско-
го общества в развитии региона. Описаны особенности и направленность волонтер-
ской деятельности в современных условиях в Хабаровском крае, представлены основ-
ные направления деятельности добровольческих организаций, дана характеристика 
основных мероприятий, организованных с участием волонтеров за 2016 г. Выделены 
основные направления поддержки волонтерского движения в Хабаровском крае.
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The article is devoted to analysis of the development of the volunteer movement in the 
Khabarovsk territory. Volunteering is considered as one of the most important indicators of 
development of civil society in the region. Interpretation of the concept of volunteerism from 
the point of view of system approach in social science. The article describes opportunities 
and resources for volunteer activities as an institution of civil society in the development of 
the region. Describes the features and direction of volunteer activities in the Khabarovsk 
region, presented the main activities of the volunteer organizations in the province, given the 
characteristics of the main events organized with the participation of volunteers for 2016. 
The basic directions of support of the volunteer movement in the Khabarovsk territory.
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Современное волонтерское движение 
является неотъемлемой частью граждан-
ского общества. В общем понимании это 
тот взнос, который делает человек добро-
вольно, без заработной платы, без про-
движения по службе, для благосостояния 
и процветания сообществ и общества в 
целом. Основными факторами, которые 
обусловливают активизацию доброволь-
чества, являются как обострение соци-
альных проблем, так и развитие ценно-
стей гражданского общества, повышение 
значимости альтруистического поведе-
ния и активизация субъектной позиции 
человека в обществе. Сегодня волонтеры 

активно работают как в государствен-
ном секторе социальной помощи, так и 
в многочисленных негосударственных 
общественных организациях. Рост инте-
реса к добровольчеству является показа-
телем зрелости гражданского общества.

В целом волонтерство как социальное 
явление достаточно слабо представлено в 
виде целостного объекта теоретических 
исследований в социологии. Отдельные 
его аспекты изучаются лишь со второй 
половины ХХ в. Тем не менее такие науч-
ные проблемы, как: разделение труда, со-
лидарность, групповое взаимодействие, 
труд, профессиональное призвание, ко-
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торые разрабатывались в XIX – начале XX 
вв. О. Контом, Г. Спенсером, К. Марксом 
и Ф. Энгельсом, Э. Дюркгеймом, Г. Зим-
мелем, Ф. Теннисом, М. Вебером, могут 
рассматриваться как фундаментальные 
основания социологического исследова-
ния волонтерства, его методологические 
ориентиры. Идеи Т. Парсонса, Р. Мерто-
на, Д. Хоманса, П. Блау, Л. Козера, Р. Да-
рендорфа, Д. Норта позволяют применять 
макротеории к анализу волонтерства.

Не смотря на отсутствие единой теоре-
тической концепции, сегодня существует 
множество подходов и концепций, объ-
ясняющих, интерпретирующих понятие 
«волонтерство». В данной статье за основу 
взято определение с позиций системного 
подхода. Волонтерство определяется как 
функционирующая в широком контексте 
социальных, экономических, политиче-
ских отношений общественная система 
взаимодействующих добровольческих 
структур, продуцирующая волонтерские 
практики, воспроизводящая легитимные 
нормы, традиции и образцы поведения 
разных подобщностей добровольцев, а 
также правила их деятельности на осно-
ве общечеловеческих ценностей [1].

Вовлеченность в добровольчество не 
имеет религиозных, возрастных, поло-
вых, социальных и даже политических 
границ. Многочисленные акции и сети 
добровольческих организаций привле-
кают в свои проекты и программы все 
больше желающих: детей, молодежь, 
взрослое население. 

Добровольчество (от лат. volutarius – 
добровольно) – это традиционные формы 
взаимопомощи и самопомощи, предо-
ставление услуг и другие формы граж-
данского участия, которые осущест-
вляются по доброй воле и без расчёта 
на денежное вознаграждение. С точки 
зрения федерального законодательства, 
добровольцы – это физические лица, осу-
ществляющие благотворительную дея-
тельность в форме безвозмездного вы-
полнения работ, оказания услуг и т.п. [2] 
Кроме того, органы местного самоуправ-
ления поселений и городских округов 
наделены правом принимать решение о 
привлечении граждан к выполнению на 
добровольной основе социально значи-
мых для поселения и городского округа 
работ (в том числе дежурств) в целях ре-

шения вопросов местного значения [3].   
Сегодня развитие добровольчества 

является одним из приоритетных на-
правлений государственной молодежной 
политики Хабаровского края.

Основные направления деятельности 
большинства добровольческих организа-
ций в крае можно разделить на несколь-
ко видов:  

– деятельность, направленная на 
работу с социально незащищенными 
группами населения (дети-сироты, инва-
лиды, пожилые люди, бездомные, бежен-
цы, бывшие заключенные и другие);  

– деятельность, направленная на 
профилактику здорового и безопасного 
образа жизни, просветительскую дея-
тельность, профилактику алкоголизма, 
наркомании, СПИДа;  

– деятельность, направленная на 
восстановление и сохранение историче-
ских и природных памятников; на ока-
зание помощи животным;  

– досуговая и творческая деятель-
ность (организация свободного времени 
детей и подростков, организация кон-
цертов, театральных выступлений, кон-
курсов, праздников и др.).  

Широкое распространение в крае в по-
следние годы получило направление – спор-
тивное добровольчество.  Наиболее разви-
тая система добровольческого движения 
прослеживается в городах Хабаровске, 
Комсомольске-на-Амуре, Николаевском и 
Солнечном муниципальных образованиях 
края. В целях координации деятельности 
добровольчества в г. Хабаровске в 2012 г. 
было создано добровольческое движение 
«Добровольцы Хабаровска». 

Волонтерское движение в 2016 г. по-
могло провести многие значимые и зна-
ковые мероприятия на территории Хаба-
ровского края.

Сегодня в краевом центре насчитыва-
ется 70 добровольческих отрядов, куда 
входят более 3 тыс. человек. Они помо-
гают пожилым людям, воспитанникам 
детских домов, участвуют в организации 
спортивных событий, проводят различ-
ные социальные акции [4].

В Хабаровске волонтёры, в первую оче-
редь, организуют и продвигают меропри-
ятия социальной направленности. Так, 
православные активисты из организации 
«Милосердие – ДВ» собирают тёплые вещи 
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и лапшу быстрого приготовления для лю-
дей без определенного места жительства 
попавших в трудную ситуацию. В начале 
ноября они объявили старт благотвори-
тельной акции «Холод – не приговор».

Поездки в Онкогематологическое отде-
ление Детской краевой клинической боль-
ницы. Добровольцы края уже более 5-ти 
лет навещают детей, находящихся на по-
стоянном лечении в больнице. Основная 
цель этих поездок – прикладные занятия 
и возможность детям самостоятельно 
осваивать новые умения и навыки. 

Социальный проект «Волонтёрство – 
дело каждого!» позволяет вовлекать лю-
дей с инвалидностью в волонтёрскую 
деятельность. Проект начал свою реали-
зацию в октябре 2015 г. За год проведе-
но более 30 мероприятий, в числе кото-
рых: встречи с организациями, которые 
решают проблемы инвалидов города и 
края, презентация деятельности волон-
тёрского центра «Резерв», организация 
образовательных блоков для молодых лю-
дей с инвалидностью, работа инвалидов 
на мероприятиях в качестве волонтеров, 
проведение совместных турниров по во-
лейболу и другие. 

Добровольцы из Хабаровска участву-
ют и в ряде спортивных мероприятий. 
Так, на статус волонтёра чемпионата 
России по дзюдо подали заявки более 
ста человек. В процессе обучения среди 
них провели жёсткий отбор. А в начале 
августа две жительницы дальневосточ-
ной столицы в составе добровольческо-
го корпуса отправились в Бразилию, на 
Олимпиаду – 2016 [5].

В 2016 г. одними из значимых меро-
приятий, в организации которых актив-
но принимали участие волонтеры, стали 
Полуфинал Национального чемпионата 
«Молодые профессионалы» (WorldSkills 
Russia) 2016 г. в ДФО, Первый Дальнево-
сточный форум «Амур», два этапа «Гонки 
Героев» в Хабаровске и Чемпионат Рос-
сии по дзюдо. Так, для организации полу-
финала Чемпионата рабочих профессий 
WorldSkillsRussia в ДФО, который прово-
дился в апреле 2016 г., было привлечено 
достаточно большое количество волонте-
ров. Всего желающих помочь организа-
торам оказалось более 150 человек. Сред-
ний возраст заявителей – 18 лет [6].

Кроме этого, следует отметить органи-

зацию и проведение Форума волонтеров 
Хабаровского края «Пульс». Организован 
волонтёрский корпус с функционалом и 
направлениями работы.

Волонтеры Хабаровского края продол-
жают работу в рамках акции «Волонте-
ры победы», которая объединяет тысячи 
участников по всему краю. В рамках ак-
ции проводятся различные мероприятия, 
самыми крупными из которых были ак-
ция «Георгиевская лента», «Ветеран жи-
вет рядом», «Нет забытым могилам», «Спа-
сибо за Победу», «Бессмертный полк».

В целом как опыт реализации патрио-
тического волонтёрства можно отметить 
мероприятия, приуроченные к годовщи-
не со дня Победы в ВОВ. За прошедший 
год силами волонтёров проведено 10 
ремонтов в квартирах ветеранов, более 
30 уборок, развоз продовольственных 
корзин в канун дня Победы, организова-
но сопровождение ветеранов на торже-
ственные концерты и приёмы. В 2016 г. 
в крае открылся центр Патриотического 
воспитания и допризывной подготовки, 
основная цель которого – реализация мо-
лодёжной политики и патриотического 
воспитания детей и молодёжи. Добро-
вольцы края вовлечены в работу центра 
и оказывают помощь в организации и 
проведении мероприятий.

Еще одним из направлений развития 
волонтерского движения в Хабаровском 
крае стало создание волонтерских отрядов 
и общественных организаций, оказываю-
щих помощь гражданам в розыске лиц, 
пропавших без вести. Так, уже созданы и 
действуют такие отряды в г. Хабаровске 
(добровольные помощники программы 
«Жди меня»), Хабаровском районе (Хаба-
ровская краевая общественная организа-
ция Центр патриотического воспитания 
молодежи «Лидер») и г. Николаевске-
на-Амуре (районное молодежное обще-
ственное добровольное движение «Наше 
поколение»; молодежная общественная 
организация «Федерация») [7].

Сегодня можно говорить об опреде-
ленном возрождении добровольческого 
движения в нашем крае, поскольку от-
мечается рост численности волонтерско-
го движения, рост количества проектов, 
организованных и проведенных добро-
вольцами; о повышении их роли в жизни 
нашего общества.
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Одним из направлений поддержки во-
лонтерского движения является его про-
паганда. В рамках данной деятельности 
можно отметить конкурсы добровольче-
ских отрядов: городские, региональные и 
всероссийские.

Так, на уровне г. Хабаровска прово-
дится конкурс «Хабаровск – территория 
добра», который проходит в городе с 2011 
г. За четыре года количество его участ-
ников возросло почти в два раза: если в 
2011 г. в нем участвовал 31 отряд, то в 
конкурсе 2015 – 2016 гг. – уже 50. Целями 
конкурса являются создание благоприят-
ных условий и расширение возможностей 
для активного участия молодежи и жите-
лей Хабаровска в общественно полезной 
добровольческой деятельности [8].

Всероссийский конкурс «Доброволец 
– 2016» проводился на территории Ха-
баровского края с 1 августа по 20 сен-
тября 2016 г. Конкурс проходит среди 
волонтеров и общественных объедине-
ний. Мероприятие является ключевым 
событием в сфере добровольчества и 
направлен на формирование культуры 
волонтерства в крае [9].

17 сентября 2016 г. в г. Хабаровске 
состоялся региональный этап Всерос-
сийского конкурса «Доброволец России 
– 2016». Лучшие проекты по различным 
направлениям добровольчества предста-
вили 20 участников. Конкурс прошел в 
три этапа: самопрезентация участника 
«Я доброволец», модульные решения до-
бровольческой деятельности (работа в 
команде) и социальный плакат. 

В целом следует отметить, что до-
бровольчество в Хабаровском крае, 
это прерогатива молодежи. В то же 
время в 2016 г. стартовал проект 
Комсомольского-на-Амуре городского 
отделения Российского Красного Кре-
ста «Серебряные добровольцы», который 
объединил пожилых граждан, решив-
ших стать добровольцами службы ми-
лосердия, пройдя обучение по основам 
ухода в домашних условиях и навыкам 
добровольческой деятельности.

Добровольчество, по своей сути, есть 
нечто иное как одна из фундаментальных 
основ построения гражданского общества. 
Оно выступает надежным инструментом 
наращивания социального потенциала 
(капитала) общества. Эту работу в крае 

необходимо продолжать и наращивать в 
рамках разработанного Плана мероприя-
тий («дорожная карта») по развитию до-
бровольческого движения в Хабаровском 
крае до 2018 г. Где основными направ-
лениями определены: совершенствование 
инфраструктуры и механизмов поддерж-
ки и развития добровольчества; развитие 
(поддержка) молодежного добровольче-
ства (форумы, слеты); совершенствование 
и развитие системы профессиональной 
подготовки кадров в сфере добровольче-
ской деятельности; формирование меха-
низмов продвижения и популяризации 
ценностей и практики добровольчества в 
обществе; организация единой системы 
учета и измерения эффективности до-
бровольческого труда и ценности вклада 
добровольцев в социальное и экономиче-
ское развитие края; совершенствование 
нормативной правовой базы и финансо-
вых механизмов обеспечения развития и 
поддержки добровольческих инициатив. 
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